Informacje o projekcie

Chce zaprosi¢ Was do projektu ,,Klub gtuchych mam”, ktérego celem jest zachecenie gtuchych mam
do wyjscia z domu, spotkania sie z innymi gtuchymi kobietami, mamami, ich integracja, przekazanie
im ciekawych i waznych informacji. Projekt skierowany jest do wszystkich matek gtuchych
zamieszkujgcych w wojewddztwie mazowieckim, matopolskim lub slgskim, ktore posiadajq dzieci w
wieku od 0 do 6 lat oraz kobiet w cigzy. Projekt bedzie odbywat sie w 3 miastach — Warszawie,
Krakowie i Katowicach, w okresie czerwiec-listopad 2020 roku. Miejscem spotkan Klubu gtuchych
mam bedq lokale — kawiarnie, bawialnie — przyjazne matym dzieciom lub parki. W kazdym z tych
miast raz w miesigcu odbedgq sie spotkania Klubu gdzie mamy bedq poznawac sie, rozmawiac,
wymienia¢ doswiadczeniami macierzyrnistwa. Dodatkowo w kazdym miescie odbedq sie tez po 2
spotkania z ekspertami lub znanymi blogerami, zajmujgcymi sie tematem dzieci i wychowania,
tftumaczone na PJIM. W czasie spotkan bedzie obecna opiekunka dla dzieci. Spotkania ze specjalistami
zostang nagrane na kamere i zaprezentowane podczas konferencji online dla gtuchych mam z catej
Polski. Udziat w projekcie jest bezptatny. W ramach projektu zostanie optacony wstep do bawialni
oraz zwrdcone koszty dojazdu na miejsce spotkania. Nie ma obowiqgzku by¢ na wszystkich
spotkaniach. Chcemy stworzyc tez internetowq spotecznosc¢ gtuchych mam opartq na profilu FB
Gtucha Mama oraz zacheci¢ Was do tworzenia klubéw gtuchych mam w catej Polsce. Dlaczego
chcemy, zebys uczestniczyta w projekcie? Klub umozliwi Tobie spedzenie czasu w grupie kobiet
bedgcych w podobnej sytuacji zyciowej i emocjonalnej, pozwoli na nawigzanie nowych znajomosci i
stworzenie grupy wsparcia, zwiekszy wiedze z zakresu rodzicielstwa poprzez wymiane doswiadczen,
bedzie pretekstem do wyjscia z domu i oderwania sie od codziennych obowigzkdw domowych,
zmniejszy Twoje poczucie izolacji i frustracji. Projekt realizuje Fundacja Miedzy Uszami, a finansowany
jest ze srodkdéw Funduszu Inicjatyw Obywatelskich (FIO). Z powodu sytuacji zwigzanej z
koronawirusem dziatania zaplanowane w projekcie mogq ulec zmianie — o takich zmianach bedziemy
informowac na biezgco.



